
スピーチのみなさんへ

元気にすごしていますか？どこかへ出かけたくなるようなきせつになりまし

たが，お家のちかくでがまんですね。お手伝いをしてお家の人の役に立つの

もよいですね。

ゆっくり流れる時間を，上手に使いましょう。

課題に出してある単語の音読は，人とは離れてできるだけはやく言えるよう

に練習してください。

おやつにはかたいおせんべいなどをためてね。（かたいものは口がよく動きま

す。また，よくかむことは頭に良い刺激となると言われています。）

食べた後の歯みがきは，舌もみがいてね。（たいらな舌になるように）

ＮＨＫのＥテレも見てみましょう。おもしろいですよ。

スピーチ担任 勢司


