
令和５年１２月２０日
行方市立北浦中学校 第１学年

令和５年も残すところあとわずかとなりました。２学期も学習面・運動面で大きな成長が
見えました。
新年を迎えると、あっという間に２年生です。来年も明るく元気に過ごせるよう、心と体

を整えて有意義な冬休みにしましょう。

１ 冬休みの期間 令和５年12月23日（土）～令和６年１月８日（月）

２ 冬休みの学習について
冬休みの課題（１月９日（火）の登校した時に提出しましょう。）

国語 ・単元プリント ・ｅライブラリ 英語 ・復習プリント集
・国語、漢字ワーク ・ｅライブラリ

社会 ・ｅライブラリ ・プリント 音楽 ・たくさんの音楽を聴きましょう。

数学 ・１、２学期内容のプリント集 体育 ・健康的な生活 ・元気に登校
・ｅライブラリ

理科 ・ワーク（Ｐ.８７まで）
・単元プリント

※例年の宿題と端末を利用した宿題が出ます。やり方は教科担当の先生から連絡します。

３ 冬休みの生活について
○ 毎朝体温をチェックし、「ＬＥＢＥＲ」に登録しましょう。（土、日、祝日も含む）
○ 感染症対策として、手洗いや換気、マスク着用等、基本的な対策をお願いいたします。
○ 早寝・早起き、３度の食事を心掛け、規則正しい生活をしましょう。
○ むし歯や目などの治療をしておきましょう。
○ お金の無駄遣いはしないようにしましょう。お金や物の貸し借りをしてはいけません。
○ スマートフォンやインターネットを使用するときは、マナーを守りましょう。次のこ
とは、絶対にやらないように注意してください。
１．有害サイトへアクセスすること。無断で課金すること。
２．個人情報や個人に対する誹謗中傷をメールやＳＮＳへ書き込むこと。
３．ネット上で知り合った人と実際に会うこと。
４．歩きながら（自転車に乗りながら）スマートフォンを操作すること。

☆長時間の使用は心身に悪影響を与えることもあるため、一日の使用時間を決めるなど、
家庭でルールを相談しましょう。

インターネット・ＳＮＳ利用についてのルール（例）
①平日２２時以降は使用しない。 ②平日の利用は２時間以内

家族で話し合って決めた「マイ・ルール」



○ 夜間外出、外泊、危険箇所や不健全な場所への出入りをしてはいけません。
カラオケボックスなど子供だけでの出入りをしてはいけません。

○ 万引きは、金額の多少によらず、社会において許されない犯罪行為です。
○ 自転車に乗るときはヘルメットを必ずかぶり、あごひもをしめて反射タスキも着用し
ましょう。二人乗りや並列走行、飛び出しは絶対にしてはいけません。

○ 不審者対策や防犯対策として、一人で危険な場所や人気のない場所には行かないよう
にしましょう。不審者に遭遇した時は、近くの人家に逃げ込み助けを求めるなど大人の
いる方に逃げましょう。

○ 「自分の身は自分で守る」ことを常に考えて行動しましょう。

４ ３学期の登校初日について
① 期 日 １月９日(火） ８：１０までに登校

8:10～8:15 健康観察
8:20～8:35 第３学期始業式

② 時間割

１校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時
給

１年１組 学活 数学 体育 英語 総合 清掃・帰りの会

③ 下校時刻 １４：３０～
④ 持ち物
○ 冬休みの課題
○ 授業の準備
○ うわばき、ジャージ
○ ぞうきん１枚
○ 給食の用意（箸セット・歯みがきセット）

５ １月の主な行事予定
裏面にあります。
なお、学年通信で1月に再度掲載します。

６ 冬休み中の連絡先
○ 病気やけが、事故などの時は、できるだけ早く連絡してください。

北浦中学校 ０２９１－３５－２１６１

※ 12月27日（水）～１月４日（木）は学校閉庁日です。この期間は、
行方市役所北浦庁舎（０２９１－３５－２１１１）に連絡をしてください。


